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‘ ’ KommunalFORUM
Klimawandelanpassungskonzept / Hitzeaktionsplanung
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Sudlichstes NRW

Nielderlande
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Landlich gepragter Kreis
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Bad Munstereifel

1.250 km2 Flache

Ca. 200.000 Einwohner

11 Kommunen

https://diercke.de/content/nordrhein-westfalen-verwa Itung-978-3-14-1b0855-5-10-1-1
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» Klimaanpassungskonzept
verabschiedet 2021

= Betroffenheit bei allen

Klimarisiken
= Ddurrejahre 2018, 2019, 2020
= Flutkatastrophe 2021

= Themenbereiche:
Mensch, Umwelt, Infrastruktur
und Struktur
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Umsetzung
Klimawandelanpassungskonzept

Gesundheit Bevélkerungsschutz Wasser|wirtschaft) Landwirtschaft

= 12 Strategische
Handlungsfelder

= 25 LeltprOJekte Wald und Biologische Vielfalt Industrie und Tourismus
Forstwirtschaft Gewerbe

= Leitprojekt ,,Soziale
Einrichtungen in (Klima-)schutz
nehmen & Vorsorgeplanung

verbessern“ Raum-, Regional- und Bauwesen Energiewirtschaft Verkehr +

Bauleitplanung Verkehrsinfrastruktur

» Verankerung

Hitzeaktionsplanung
(im Rahmen des Handlungsfeldes
Gesundheit)
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Heilke Tage [Tage/Jahr] von 1951 bis 2023 fiir Kreis Euskirchen

Hitzeaktionsplan

= \VVermehrtes Auftreten

von Hitzewellen
(>28°C an 3 aufeinander folgenden
Tagen)

» Steigerung der
Durchschnitts-
temperaturen

= Vermehrt
heil3e Tage (230°c) und
Tropenndachte (z20°c)

1991-2010 2031-2060 2071-2100

Klimaatlas NRW — Klimaprojektion nach RCP 8.5 — Heil3e Tage
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Hitzeaktionsplan

= Erhdhte Beanspruchung des

Organismus bei Hitze
insbesondere Gefahrdungspotential fur
,vulnerable Gruppen®

= Erhdhte Sterblichkeit ()
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— mit Hitze —— beobachtet Woche iiber 20°C
Bundesweite Anzahl Sterbefille
— ohne Hitze
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Hitzebedingte Todesfille in NRW
Hitzewellen erhdhen Sterberaten”
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@ Hiczebedingte Todesfalle (Erwartungswerd

LANUV NRW 2025

Anzanl hitzebedingter Tedesfalle in NRW im Zeitraum 1992-2022 (Datengrundlage: an der Heiden et al. 2020, Winkimayr et al. 2022). Erklarvideo zu den Diagramm-Funktionen
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Kommunen Einrichtungen
Hitzeaktionsplanung

stategische Planung Strategische Planung

Durchgefuhrie AkutmaBnahmen

» Umfrage
Kommunen, Einrichtungen, ambulante Versorger,
Burgerinnen & Burger

BerOcksichtigung Hitzeschutzaspekte
in Planung

Bereits umgesefzte
HitzeschutzmaBnahmen

1t

= Auswertung & Bedarfsermittlung: e
Offentlichkeitsarbeit, Verschattung, Beschattung, ' Gl
Klimatisierung, Flissigkeitsversorgung

Ambulante Versorger Bevolkerung
u ErSte| I U n g VO n Wie stark fiihlen Sie sich durch anhaltende

sommerliche Hitze beeintrachtigt?

Aufklarungsmaterialien

Erkrankungen / Beratungsbedarf

Strategische Planung

= ab 2025: Kommunikation der

H I tzetl p p S u b er Rad I O DurchgefUhrte AkutmaBnahmen

» Klimawandelanpassungskonzept o e R
- mittel- & langfristige
Mallnahmen
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= Kurzfristige MalRnahmen

KRE|S&

EUSKIRCHEN

HiTze-TippS FUR HEISSE SOMMERTAGE

Trinken Sie ausreichend!
Faustregel: stiindlich ein Glas Wasser trinken - auch wenn man
keinen Durst hat. Vermeiden Sie zucker- und alkoholhaltige Getrénke.

Schiitzen Sie sich vor UV-A und UV-B Strahlung!
Schiitzen Sie sich im Freien durch Sonnencremes (LSF 30+), Sonnenbrille
und Kopfbedeckung - besonders das Gehirn ist durch Uberhitzung gefahrdet.

Verschaffen Sie sich Abkiihlung!
Tragen Sie leichte und luftige Kleidung. Verbringen Sie maglichst viel Zeit in
kilhlen / Klimatisierten Innenrdumen. FuBbader kénnen Linderung verschaffen.

Suchen Sie schattige Platze aufl
Die grofite Hitze ist meist am Nachmittag erreicht. Legen Sie haufiger Pausen
ein und vermeiden Sie gréBere kdrperliche Anstrengungen.

Vermeiden Sie kérperliche Belastungen!
Ab 26°C solkte sportliches Training angepasst werden. Verlegen Sie
kérperliche Aktivitaten besser in die kiihleren Morgen- und Abendstunden.

Achten Sie auf die Lagerung |hrer Medikamente!
Beachten Sie die Hinwsise der Gebrauchsinformation oder wenden Sie sich
an Ihre Apotheke. Vermeiden Sie bei Lagerung direkte Sonnensinstrahlung.

Lassen Sie Kinder und Tiere nicht im Autol
Bei hohen AuBentemperaturen (»25°C) wird das Auto in Minuten zur lebens-
bedrohlichen Hitzefallel Auch das Gffnen der Fenster ist hier NICHT ausreiche:
...kimmern Sie sich um altere Menschen, Kinder und
Personen mit gesundheitlichen Problemenl
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Hitze-Tipps
Hitze-Tipps Schalz for pp

EUSKIRCHEN Schutz fir heie
Sommertage

ommertoge

B Sechen S schottise Pistze
"

0t d Ges.rchat besanders sebel

Woen die folgenden  hitzabedingten
Symptome auftceten, rufen Sie
wewerzigich den Notruf on (12)
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= Mittelfristige und langfristige Malinahmen
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= Mittelfristige und langfristige Malinahmen
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= Mittelfristige und langfristige Malinahmen
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Kommunen als Vorreiter einer
Nachhaltigen Entwicklung

Herzlichen Dank fur IThre Aufmerksamkeit!
Kontakt zum Projekt: Saskia Gall-R6hrig, Katja Ziemann

Haben Sie Fragen oder Kommentare?
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