1. Kommunale Nachhaltigkeitstagung NRW (31.10.2014)
Zukunftstahiges Handeln der nordrhein-westtalischen Stadte, Gemeinden und Kreise

ARNSBERG

Langes und gutes Leben in Arnsberg [

Zukunft Alter

Zukunft Alter in Arnsberg gestalten Kontakt

Stadt Arnsberg

. . . Z | Fachstelle "Zukunft Alter”
Die Stadt Arnsberg stellt sich der Herausforderung einer Stadt des langen und guten Lebens. Clemens-August-Strage 120
59821 Arnsberg

Tel.: 02932 201-2207

Fax: 02932 201-772207

Email: m.gerwin@arnsberg.de

= Nie zuvor lebten so viele altere Menschen in Arnsberg. In Zukuntt wird ihre Zahl noch zunehmen. Far die
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Gestaltung einer Stadt des langen Lebens fehlen bisher Erfahrungswerte.
= Arnsberg hat neue Strukturen geschaffen, um den neuen Anforderungen gerecht zu werden.

= Der erste, wichtige Schritt ist die Auseinandersetzung mit etablierten Vorstellungen vom Alter und die
Uberprifung von Altersbildern.

Altersgruppen

0 5000 10000 15000 2000C
Anzahl

= Forderung des aktiven Alterns.
= Forderung hochwertiger Sozial- und Gesundheitsleistungen.
= Berucksichtigung der Bedurfnisse alterer Menschen in der stadtischen Entwicklung.

= Forderung der Chancengleichheit, der blrgerschaftlichen Beteilligung und der ehrenamtlichen Tatigkeit
alterer Menschen.

= Forderung der Solidaritat und Zusammenarbeit zwischen den Generationen.

= Grundlage ist ein reflektiertes, differenziertes Altersbild.
Fachstelle Zukunft Alter:

Die Vielfalt des Alters * Nutzung der Potenziale einer bei guter Gesundheit alternden Gesellschaft bei gleichzeitiger Sorge um
diejenigen, die Unterstltzung bendstigen.

= Die kommunalen MalBhahmen orientieren sich am Leitbild der Burgerkommune und suchen den engen

Kontakt und die Kooperation aller Betelligten, z. B. Vertreter aus Medizin und Pflege, Beratung und Therapie,
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Wissenstranser Jugend und Bildung, Kultur und Wirtschatft, etc.
Ranmeitidhougen | AdaTAae S haE e * Die kommunale Fachstelle Zukunft Alter koordiniert und bundelt die Malihahmen aller beteiligten Akteure.
flr ein aktives Gesundheitswesen Generationen in Publikationen —
selp_stbestimmtés und Zivilgesellschaft Arnsberg voneinander und
Alterwerden vor Ort miteinander lernen
Arnsberger
Lern-Werkstadt Demenz = Die Entwicklung einer Stadt des langen und guten Lebens wird als eine kommunale Gestaltungsautgabe
Bildungseinrichtungen é,? . Ve rStan d e n .
ulursmicriugen (—— M e | Berstngstolen = Zahlreiche Projekte und Initiativen schaffen Moglichkeiten der Begegnung.
= Zukunft Alter %
wiscnat = Offene themenbezogene Netzwerke aktivieren die Potenziale einer ganzen Stadt.
% ! Kommunale Stellen der
Medien = Stadt Armnsberg und des
Hochsauerlandkreises
Zi\lj\ijgiifgrizgﬁﬂi;he Er::gi%ggg:}:rzg ::te Alternative YWohnformen Selbsthilfegruppen
Eine Veranstaltung der LAG 21 NRW In Kooperation mit: Gefordert durch:

LAG 21 --- Zusammen mehr bewegen im Netzwerk

Landesarbeitsgemeinschaft _ _ |
AGENDA 21 NRW eV Nachhaltigkeit NRW!

. Ministerium fir Klimaschutz, Umwelt,

| ANDKREISTAG /“ Stadtem STADT NEUSS Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz ’

ordRhein-Westlalen Stidte- und Gemeindebund  Nordrhein-Westfalen des Landes Nordrhein-Westfalen I\
Nordrhein-Westfalen (o)




