
Von Vorbildern lernen ņ
Nachhaltigkeit im Sportverein

voranbringen

23. Februar 2026 

Unterstützt durch:



17:30 Uhr LAG 21 NRW Begrüßung

 

17:45 Uhr Themenfelder und Hebel für nachhaltiges Handeln im Sport

18:05 Uhr Kategorie 1: Kleine Vereine 

18:30 Uhr Kategorie 2: Große Vereine 

18:55 Uhr Landessportbund NRW: Fördermöglichkeiten & Unterstützung  

19:10 Uhr Ausblick & WestDerby Zukunft 2026 

19:20 Uhr Fragen & Netzwerken 

Agenda



Die LAG 21 NRW stellt sich vor

Á Interkommunales und zivilgesellschaftliches Netzwerk  

ü 75 Kommunen und 30 NRO

Á Beratung, Moderation, Wissenstransfer, Forschung zur 
Umsetzung einer Nachhaltigen Entwicklung

Á Expertise  in über 100 kommunalen, regionalen, nationalen 
und internationalen Projekten und Kampagnen

Á Finanziert  durch Bundes- und Landesministerien, 
Stiftungen und Mitglieder 

Á Bundesweites Netzwerk: Regionale Netzstellen 
Nachhaltigkeitsstrategien (RENN)
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-  2019- 2024 

- RENN.west: NRW, Hessen, 
Rheinland-Pfalz & Saarland  

-  Video-Kampagne, 
Konferenzen, WestDerby 
Zukunft, Kommunikations -
materialien 

  BUNA

-  2023-2025

- Forschungsprojekt 

-  Handlungsempfehlungen 
für Vereine und Verbände

- Kooperation mit dem DOSB

- gefördert vom BMUV

- 2025- 2027 

- Teil des LAG 21 NRW- 
Projekts ōAufbruch 
Nachhaltigkeitŋ

-  Förderung durch MUNV 
NRW

- Kooperation mit dem LSB 
NRW 

LAG 21 NRW: Zeitreise - Sport und Nachhaltigkeit



WAS IST ES?  Wettbewerb für Nachhaltigkeitsaktivitäten von Sportvereinen aller Größen und 
 Sportarten aus NRW 

WAS GIBT ES?  Preisgeld, Kommunikationspaket, Vernetzung und Austausch zum Thema 
  Nachhaltigkeit im Sport

Wirkungsvollen Projekten

Struktureller Verankerung von Nachhaltigkeit im Verein (Strategien, 
Leitlinien, Aktionsplan, Vereinsstatuten, AGs, Beauftragte etc.)

Auseinandersetzung mit SDGs 

Auszeichnungswürdig sind Vereine mit: 

Gefördert durch:       In Kooperation mit:

WestDerby Zukunft ņ NRW Edition



Insgesamt: 80 Bewerbungen 

GROßE 
VEREINE:

41%

KLEINE
VEREINE:
59%

BEWERBUNGEN NACH
KATEGORIEN:

VERTRETENE
SPORTARTEN:

Übersicht Bewerberfeld



Auf diese Dimensionen der 
Nachhaltigkeit zahlen die 

eingereichten Projekte ein:

SOZIALES

UMWELT

WIRTSCHAFT

Auf diese SDGs zahlen die 
eingereichten Projekte ein:

Übersicht Bewerberfeld



Gewinner des WestDerby Zukunft 2025



Nachhaltigkeit im Sport ņ Von ersten 
Schritten zur Strategie

LAG 21 NRW 23.02.2026 ²ŜōƛƴŀǊ άWestDerby½ǳƪǳƴŦǘ нлнрέ

Yannic Burstert  
wissenschaftlicher Mitarbeiter der LAG 21 NRW 

Projekt ōBreitensport, Umwelt und 
Nachhaltigkeit (BUNA)ŋ



ANPFIFF: BEGRÜSSUNG



LAG 21 NRW 

WAS UNS BESCHÄFTIGT

Multiple Krisenςdie HerausforderungenunsererZeit

12
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Die 17 globalenNachhaltigkeitszieleder VereintenNationen

WAS UNS ANTREIBT
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STARKES NACHHALTIGKEITSVERSTÄNDNIS

LAG 21 NRW 

Quelle: eigeneDarstellungnach{ǘƻŎƪƘƻƭƳ wŜǎƛƭƛŜƴŎŜ /ŜƴǘǊŜ όнлмсύ

23.02.2026



LAG 21 NRW 

NACHH

Breitensport als 

Betroffener

ÅExtremwetterereignisse

ÅDemographischerWandel

ÅRechtsextremismus

ÅΧ

1 2 3
Breitensport als 

Verursacher

ÅTreibhausgasemissionen

ÅAustragvon Mikroplastik

ÅAbfall

Å...

Breitensport als 

Katalysator

ÅSport alsMotor für die SDGs.

ÅVorbildfunktionin 

verschiedenenBereichen

Å...

NACHHALTIGKEIT & SPORT
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Projektlaufzeit
August 2023 ςJuli 2025

Ziele
ÅFörderungvon Umweltschutzund Nachhaltigkeitsbestrebungenim deutschenBreitensport
ÅSichtbarmachungund Wertschätzungvon gutenBeispielen
ÅFormulierungvon konkretenHandlungsempfehlungenfür verschiedeneEntwicklungsgrade

LAG 21 NRW 

Hintergrund
Der Breitensport hat in den vergangenen Jahren wichtige Schrittezu einer nachhaltigeren Sportausübung 
unternommen und es gibt eine Vielzahl ausgezeichneter Projekte. Das Forschungsprojekt hat deswegen eine
systematische Gesamtanalyseder Aktivitäten durchgeführt, um praxisnahe Handlungsempfehlungenfür die 
Verbands- und Vereinsebene zu entwickeln.

DAS BUNA-PROJEKT
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LAG 21 NRW 

BUNA: METHODEN

METHODISCHES VORGEHEN

Literaturrecherche

Vereinsumfragen

Fokusrunden & 

Konferenzen

Verbansinterviews

Nachhaltigkeits-

Rahmenwerke aus der 

Politik (n = 37)

Nachhaltigkeits-

Rahmenwerke aus dem 

Sport (n = 71)

Finanzierung

Kommunikation

Nachhaltigkeitsstrategie

Engagement & Ehrenamt

Umsetzungsstand

Herausforderungen

Rolle der Verbände

Unterstützungsbedarfe

Umsetzungsstand

Herausforderungen

Rolle der Vereine

Unterstützungsbedarfe

....
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BUNA: SCHLÜSSELERGEBNISSE

LAG 21 NRW 

Themenfelder
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BUNA: SCHLÜSSELERGEBNISSE

LAG 21 NRW 

Hebel
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Zusammenfassung

BUNA: SCHLÜSSELERGEBNISSE

LAG 21 NRW 

GroßeHerausforderungenin der Finanzierung, Kommunikationund dem Ehrenamt.

Vereineund VerbändewünschensichmehrUnterstützung& Orientierungshilfen.

Nachhaltigkeit wird in Vereinen und Verbänden bereits oft punktuell umgesetzt.

Kosten-Nutzen-Faktor ist oft der Hauptantriebfür nachhaltigesHandeln.

Ein ganzheitlichesNachhaltigkeitsmanagementist entscheidend.

Alte Denkmusterund Hierarchienhemmeninnovative Pfade.
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LAG 21 NRW 

BUNA: HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
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AUFBAU UND STRUKTUR
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https://www.menti.com/alms49f6d8y4
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GUTE BEISPIELE
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ZU DEN HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

LAG 21 NRW 

lag21.de/nachhaltigkeit-sport
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QUESTIONS & ANSWERS



Urheberrecht

Alle Rechtevorbehalten. Die in dieserPräsentationenthaltenenInhalte, Konzepte, Ideen,Grafikenund Bilder unterliegendem Urheberrechtsschutzund dürfen

ohne ausdrücklicheschriftlicheGenehmigungdesRechteinhabersweder ganznoch teilweisevervielfältigt, verbreitet oder in andererWeisegenutztwerden. Die

dargestelltenAbbildungenund Konzeptedienen der Veranschaulichungund stellen keine verbindlicheWiedergabeder Realität dar. JeglicheAnsprücheoder

HaftungenaufgrundvonAbweichungenzurRealitätwerdenausgeschlossen.

ABPFIFF

VielenDank fürs Zuhören!

Weitere Informationen und Kontaktunter: 

https://www.lag21.de/nachhaltigkeit-sport/

LAG21NRWe.V.

DeutscheStraße10

44339Dortmund

Germany

info@lag21.de

www.lag21.de

FolgenSieuns
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Finalisten des WestDerby Zukunft 2025 
23. Februar 2026 

Unterstützt durch:



TOP 2
Kleine Vereine

bis 600 Mitglieder



Nachhaltigkeit bei der DJK Ruhrwacht e.V.
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Nachhaltigkeitsstrategie der DJK Ruhrwacht



Á Text Ebene 

ü Text Ebene 2 Test
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Nachhaltigkeitsbeispiele der DJK Ruhrwacht
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Nachhaltigkeitsbeispiele der DJK Ruhrwacht 



Á Text Ebene 

ü Text Ebene 2 Test
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Nachhaltigkeitsbeispiele der DJK Ruhrwacht



Außenwirkung ist wichtig!
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www.djk-ruhrwacht.de/verein/nachhaltigkeit/

@djk_ruhrwacht_nachhaltigkeit

nachhaltigkeit@djk-ruhrwacht.de


