Zeit

10:00

11:00

11:10

11:25

11:35

11:45

12:00

Programmpunkt

WARM-UP- Ankommen

WILLKOMMEN AUF DEM SPIELFELD - Der Gastgeber stellt sich vor

e David Kozlowski, Landessportbund Berlin

ANPFIFF FUR NACHHALTIGKEIT IM BREITENSPORT - Gruf3wort

e Carsten Trager, MdB, Parlamentarischer Staatssekretar beim Bundesminister fir
Umwelt, Klimaschutz, Naturschutz und nukleare Sicherheit

SPIELREGELN SETZEN - Impuls aus dem BUNA-Projekt

e Dr. Klaus Reuter, Geschaftsfiihrender Vorstand der LAG 21 NRW

BEWEGUNG BRAUCHT HALTUNG - /mpuls zur Zukunft des
Breitensports

e Michaela Rohrbein, Vorstandin Sportentwicklung des Deutschen Olympischen
Sportbundes (DOSB)

BESTZEIT IM BLICK: QUO VADIS BREITENSPORT? - Impuls aus
der Forschung

e Prof. Dr. Susanne Tittlbach, Universitat Bayreuth

ERSTE HALBZEIT: BUNA-FORSCHUNGSARBEIT -
Vorstellung der Forschungsergebnisse

e LAG 21 NRW



Zeit

12:30

13:00

13:30

14:00

15:00

15:15

KONFERENZPROGRAMM

Programmpunkt

VORBILDER AUF DEM PLATZ -
Vom Training ins Spiel: Erfolgreiche Praxisbeispiele stellen sich vor

e Verein: Polar Pinguine - Nachhaltigkeit vor Ort umsetzen
e \Verband: Bayerischer Badmintonverband - Nachhaltige Verbandsstrukturen

HALBZEIT - Mittagspause

ZWEITE HALBZEIT: BUNA-HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN -
Vorstellung der Handlungsempfehlungen

e LAG 21 NRW
e Deutscher Olympischer Sportbund

SPIELRAUM FUR NACHHALTIGKEIT IM SPORTVEREIN -
Alle werden Vereinsvorstand: Nachhaltigkeit gestalten im Planspiel

In diesem interaktiven Planspiel geht es darum, gemeinsam ins Handeln zu kommen.
Die Teilnehmenden schlipfen in die Rolle eines Vereinsvorstands. Mit begrenzten Res-
sourcen treffen sie Entscheidungen, wie ihr Verein nachhaltiger gestaltet werden kann.
AnschlieBend werden die Ergebnisse auf einer Metaplanwand ausgestellt und kdnnen
von den Teilnehmenden reflektiert werden.

TIMEQOUT - Trinkpause

IN DIE VERLANGERUNG: DIE ZUKUNFT DES NACHHALTIGEN
BREITENSPORTS -Fishbowl!-Diskussion

Mit dabei sind:

e Bianca Quardokus, DOSB

e Safa Semsary, Polar Pinguine

e Lukas Gunzelnmann, Bayerischer Badmintonverband
e Prof. Dr. Susanne Tittlbach, Universitat Bayreuth



Zeit

16:10

16:20

16:30

KONFERENZPROGRAMM

Programmpunkt

GAMECHANGER FUR DIE ZUKUNFT: NACHHALTIGKEIT ALS
SCHLUSSEL ZUM ERFOLG -Persdnliches Pladoyer

e Jan Helmich, Olympiasieger im Pararudern und promovierender Ingenieur

ABPFIFF

o Alice Berger, LAG 21 NRW

COOL DOWN & TEAMSPIRIT

Zeit zum Vernetzen bei einem kiihlen Getrank bis zum Feierabend (17:30 Uhr).
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